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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTURILOR VACANTE DE:
INFIRMIERA DEBUTANTA LA SECTIA MEDICINA INTERNA
INFIRMIERA LA COMPARTIMENTUL INGRIJIRI PALIATIVE SI
INFIRMIERA LA COMPARTIMENTUL PRIMIRE URGENTE

I. TEMATICA

Pregétirea patului si accesoriile lui;

Schimbarea lenjeriei de pat si de corp a bolnavului imobilizat;

Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat;

Igiena personald si echipamentul de protectie al infirmierei;

Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;

Curatenia si dezinfectia. Biocide. Notiuni generale;

Atributiile infirmierei conform fisei postului (pentru Sectia Medicina Interna,
Compartimentul Ingrijiri Paliative si Compartimentul Primire Urgente).
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II. BIBLIOGRAFIE

I. Tehnici generale de ingrijire a bolnavului.

I1. O.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale.

[II. OMS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

IV. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu modificdrile si completarile
ulterioare.

Presedintd comisie concurs,
Asistent coordonator spital,
As. Med. Pr. Pelin Camelia



