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Meniu mic dejun
Meniu Luni Marti Miercuri Joi Vineri Sambata Duminici
9A- comun Chifla, salam de | Chifla, unt, gem, ou | Chifla, unt, gem, | Chifla, cascaval, Chifla, unt, gem, | Chifla, unt, gem, | Chifla, unt, gem,
pui, unt, gem, fiert, salam pui, salam de pui, unt, gem, ou fiert, | salam de pui, ou fiert, cagcaval, | ou fiert, salam
brinza topita, legume proaspete, | pateu vegetal, legume proaspete, | humus, legume legume proaspete, | pui, legume
masline, lapte/ceai, chec masline, lapte/ceai proaspete, lapte/ceai proaspete,
lapte/ceali, aperitiv lapte/ceai lapte/ceai Napolitana Sly lapte/ceai
Banana Banana
R4- hiposodat | Chifla, salam de | Chifla, unt, gem, ou | Chifla, unt, gem, | Chifla, cascaval, Chifla, unt, gem, | Chifla, unt, gem, | Chifla, unt, gem,
pui, unt, gem, fiert, salam pui, salam de pui, unt, gem, ou fiert, | salam de pui, cascaval, legume | ou ficri, salam
branza topita, legume proaspete, pateu vegetal, legume proaspete, | humus, legume proaspete, pui, legume
masline, lapte/ceai, chec masline, lapte/ceai, iaurt proaspete, lapte/ceai proaspete,
lapte/ceai, aperitiv lapte/iaurt/ceai lapte/ceai, banana | Napolitana Sly lapte/ceai
Banana

R8- diabet

Chifla, salam de
pui, unt, branza

Chifla, unt, ou fiert,
salam pui, legume

Chifla, unt, salam
de pui, pateu

Chifla, cascaval,
unt, gem, ou fiert,

Chifla, unt, gem,
salam de pui,

Chifla, unt, gem,
cascaval, ou fiert,

Chifla, unt, gem,
ou fiert, salam

topita, masline, | proaspete, vegetal, masline, | legume proaspete, | humus, legume legume proaspete, | pui, legume
lapte/iaurt/ceai lapte/ceai, chec lapte/iaurt/ceai, lapte/ceai/ iaurt proaspete, lapte/ceai proaspete,
Margele br./iaurt | aperitiv margele Margele | Margele lapte/ceai, Napolitana Sly lapte/ceai
br./iaurt branza/iaurt laurt/margele br. Margele br/mar
copt

4A- hepatic Chifla, branza de | Chifla, branza de Chifla, branza de | Chifla, branza de Chifla, branza de | Chifla, branza de | Chifla, branza de
vaca, iaurt vaca, lapte, biscuiti | vaca, iaurt vacd, lapte, biscuiti | vaca, iaurt vacd,lapte,biscuiti | vaca, iaurt
Banana Banana .Banana Banana Banana Banana Banana

Meniu Luni Marti Miercuri Joi Vineri Sambata Duminica

3A-diaree Paine praLa Paine prajita, Pdine prajita, ceai | Paine prajita, Paine prajita, Paine prajita, ceai | Paine prajita,

/
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branza vaca.

biscuiti simpli,

branza vaca.
biscuiti

menta, branza

vaca, biscuiti

| branza vaca,

biscuiti simpli, ceai

ceai menta,
biscuiti simpli,

| menta, branza

vaca, biscuiti

| branza vaca, ceai

menta, biscuiti

ceai menta simpli, ceai menta | simpli menta branza vaca simpli simpli
Banana Banana Banana Banana Banana Banana Banana

3B- Paine prajita, Paine prajita, ceai Paine prajita, ceai | Paine prajita, Paine prajita, Paine prijita, Paine prajita,

chirurgical ceal, biscuiti mentd, biscuiti menta, biscuiti branza vaca, ceai, biscuiti biscuiti simpli, branza vaca, ceai,
simpli, iaurt, simpli, iaurt, branza | simpli, iaurt, biscuiti simpli, simpli,iaurt, branza vaca, iaurt, | biscuiti simpli,
brinza vaca vacd branza vaca ceai, iaurt branza vaca ceai iaurt

1A- hidric Ceai Ceai Ceai Ceai Ceai Ceai Ceai
laurt laurt laurt laurt laurt laurt laurt

2LFV Chifla, salam de | Chifla, unt, gem, ou | Chifla, unt, gem, | Chifla, cascaval, Chifla, unt, gem, | Chifla, unt, gem, | Chifla, unt, gem,
pui, unt, gem, fiert, salam pui, salam de pui, unt, gem, ou fiert, | salam de pui, cascaval, ou fiert, | ou fiert, salam
branza topita, legume proaspete, iaurt, masline, legume proaspete, | humus, legume legume proaspete, | pui, legume
masline, lapte/ceai, chec lapte/ceai lapte/ceai, iaurt proaspete, lapte lapte proaspete, lapte
lapte/ceai, aperitiv

1-1.5ani laurt, galbenus laurt, biscuiti Margele branza laurt, galbenus Banana, iaurt Banana iaurt Margele branza
fiert, biscuiti 90g, biscuiti fiert, biscuiti | 90g, biscuiti

SNG Branza vaca, ou | Ou fiert, lapte, Branza vaca, ou | Ou fiert, lapte, Ou fiert, branza Ou fiert, lapte, Branza vaca, ou

fiert, lapte,

branza vaca,

fiert, lapte,

branza vaca,

vaca, lapte,

branza vaca,

fiert,lapte. biscuiti

biscuiti biscuiti simpli biscuiti simpli biscuiti simpli biscuiti simpli biscuiti simpli (crema)
(crema) (crema) (crema) (crema) (crema) (crema)

Fara lactate Chifla, salam de | Chifla, gem, ou Chifla, gem, Chifla, gem, ou Chifla, gem, Chifla, gem, ou Chifla, gem, ou
pui, gem, fiert, salam pui, salam de pui, fiert, humus, salam de pui, fiert, humus, fiert, salam pui,
legume legume proaspete, pateu vegetal, legume proaspete, | humus, legume legume proaspete, | legume proaspete,
proaspete, lapte/ceai, fruct masline, fruct lapte/ceai, fruct proaspete, lapte/ceai, fruct lapte/ceai, fruct

masline, fruct

lapte/ceai, fruct

Meniu Post Chifla, gem, Chifla, gem, pate Chifla, gem, pate | Chifla, gem, pate Chifla, gem, pate | Chifla, gem, pate | Chifla, gem, pate
pate vegetal, vegetal, humus, vegetal, humus, vegetal, humus, vegetal, humus, vegetal, humus, vegetal, humus,
humus, masline | legume proaspete masline legume proaspete | legume proaspete | legume proaspete | legume proaspete

Cult
musulman

Chifla, salam de | C ,
fiert, salam pui,

pui, unt, gem.,/f‘

branza topitq,/ o

Chifla, unt, gem, ou

legume proaspete,

Chifla, unt, gem,
salam de pui,
pateu vegetal,

Chifla, cascaval,
unt, gem, ou fiert,
legume proaspete,

Chifla, unt, gem,
salam de pui,
legume proaspete,

Chifla, unt, gem,
cascaval, ou fiert,
legume proaspete,

Chifla, unt, gem,
ou fiert, salam
pui, legume
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masline, lapte/ceai, chec masline, lapte lapte/ceai
lapte/ceai, aperitiv

humus, lapte

lapte/ceai proaspete,
lapte/ceai

v
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Spitalul Prof. Dr.
Eduard

Buhusgl, Str. Vaioaga, nr. 3
CIF: 4187271
Tel: 0234 262 220

Apetrei” o Fax: 0234 261 560
BUHUSI | prionitatea noastnd aste pacientul bty e
Wgéry;.‘>\ :
Poigni Constantin K
Meniuri pranz \’ : / '
Meniu Luni Marti Miercuri Joi Vineri - SAmbata Duminica
9A- comun | Ciorba piept de Supa galugte. Ciorba de legume | Ciorba perigoare Ciorba de fasole Ciorba taraneasca Supa piept pui a la
pui. Pilaf cu spanac, Cus cus cu legume | Mancare de fasole | uscata de pui grec
Paste cu carne ciuperci §i carne si carne de pui uscatd/ Cartofi la Fasole verde cu Cartofi la cuptor cu | Pilaf cu masline si
Chifla de pui Chifla cuptor cu snitel de | carne de pui si carne de pui carne de pui
Magura Castraveti in otet Banana pui mamaliga Catraveti in otet Salata de varza
Chifla Castraveti in otet Chifla Chifla Chifla
Chifla Banana Napolitana Banana
laurt
R4- Ciorba piept de Supa galuste. Ciorba de legume | Ciorba perisoare Ciorba de fasole Ciorba taraneasca Supd piept pui a la
hiposodat pui. Pilaf cu spanac, Cus cus cu legume | Mancare de fasole | uscata de pui grec
Paste cu carne ciuperci §i carne si carne de pui uscata Fasole verde cu Cartofi la cuptor cu | Pilaf cu masline i
Chifla de pui Chifla Castraveti in otet carne de pui §i carne de pui carne de pui
Magura Castraveti in otet Banana Chifla mamaliga Castraveti in otet Salata de varza
Chifla laurt Chifla Chifla Chifla
Banana Napolitana Banana
R8- diabet | Ciorba piept de Supa galugte. Ciorba de legume | Ciorba perisoare Ciorba de fasole Ciorba taraneasca Supi piept pui a la
pui. Pilaf cu spanac, Cus cus cu legume | Mancare de fasole | uscata de pui grec
Paste cu carne ciuperci §i carne si carne de pui uscata Fasole verde cu Cartofi la cuptor cu | Pilaf cu masline si
Napolitana de pui laurt Castraveti in otet carne de pui si carne de pui carne de pui
Castraveti in otet laurt/Margele mamaliga Castraveti in otet Salata de varza
laurt/napolitana Napolitana laurt/napolitana
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Managementul Lailat

Meniu Luni Marti Miercuri Joi Vineri Sambata Duminica
4A- hepatic | Ciorba piept de Supi legume cu Ciorba de legume | Ciorba perisoare Supa de legume Ciorba taraneasca Supd legume cu
pui. galuste. Cus cus cu carne Cartofi natur pui Fasole verde cu de pui piept de pui
Cus cus cu carne | Pilaf dietetic cu de pui Chifla carne de pui si Cartofi la cuptor cu | Pilaf cu carne de
pui carne de pui Chifla Branza de vaci mamaliga carne de pui pui
Chifla Chifla Branza de vaci Chifla Chifla Chifla
Branza de vaci Branza de vaci Branza de vaci Branza de vaci Branza de vaci
3A-diaree Supa legume Supa legume Supa legume Supa legume Supa legume Supa legume cu Supa legume
Cus cus cu carne | Pilaf dietetic cu Cus cus cu carne Cartofi natur cu Cus cug cu carne de | orez Pilaf cu carne de
pui carne de pui fiarta | de pui piept de pui pui Cartofi natur cu pui
Branza de vaci Sticksuri Branza de vaci Sticksuri Branza de vaci carne de pui Branza de vaci
Sticksuri
3B- Supa de legume | Supa de legume Supa de legume Supa de legume Supa de legume Supéd de legume Supa de legume
chirurgical | Cartofi natur cu Piure dietetic cu Cartofi natur cu Cartofi natur cu Cartofi natur cu Cartofi natur cu Cartofi natur cu
piept de pui piept de pui piept de pui piept de pui piept de pui piept de pui piept de pui
Branza de vaci Branza de vaci Branza de vaci Branza de vaci Branza de vaci Branza de vaci Brinza de vaci
1A- hidric Supa limpede Supa limpede Supa limpede Supa limpede Supa limpede Supa limpede Supa limpede
2LFV Ciorba piept de Supi giluste. Ciorba de legume | Ciorba perisoare Ciorba de fasole Ciorba taraneasca | Supa piept pui a la
pui. Pilaf cu spanac, Cus cug cu legume | Cartofi la cuptor cu | uscata de pui grec
Paste cu carne ciuperci §i carne si carne de pui snitel de pui Fasole verde cu Cartofi la cuptor cu | Pilaf cu masline si
Chifla de pui Chifla Castraveti in otet carne de pui si carne de pui carne de pui
Magura Castraveti in otet | Banana Chifla mamaliga Castraveti in otet Salata de varza
Chilla laurt Chifla Chifla Chifla
Banana Napolitana Banana
Meniu Luni Marti Miercuri Joi Vineri Sambata Duminica
1-1.5ani Paste cu carne Pilaf cu carne de Cus cus cu legume | Ciorba de Piure de legume cu | Cartofi la cuptor cu | Pilaf cu carne de
(pasat), banana pui, iaurt si carne de pui, perisoare, banana carne de pui, iaurt | carne de pui, pui, iaurt
iaurt banana
SNG S acu Supd crema cu Supd crema cu Supa cremi cu Supa crema cu Supa crema cu Supi cremi cu
/L p&ﬁg’ge* puii. carne de pui carne de pui piept de de pui camne de pui carne de pui carne de pui
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Fara lactate

Ciorba piept de

Supa galuste

Ciorba de legume

Ciorba perigoare

Ciorba de fasole

Ciorba taraneasca

Supa piept pui a la

pui. Pilaf cu spanac, Cus cus cu Mancare de fasole | uscata de pui grec
Cartofi natur cu ciuperci si carne de | legume si carne uscata Fasole verde cu Cartofi la cuptor cu | Pilaf cu masline si
carne de pui pui de pui Castraveti in otet carne de pui §i carne de pui carne de pui
Chifla Castraveti in otet Chifla Chifla mamaliga Castraveti in otet Salata de varzi
Fruct Chifla Fruct Fruct Chifla Chifla Chifla
Fruct Fruct
Meniu post | Ciorba de legume | Ciorba de legume Ciorba de legume | Ciorba de legume Ciorba de fasole Ciorba de legume | Ciorba de legume
Carofi natur Pilaf cu spanac si Cus cus cu Mancare de fasole | uscata Cartofi la cuptor Pilaf cu masline
Chifla ciuperci legume uscata Fasole verde cu Castraveti in otet Salaté de varza
Fruct Castraveti in otet Chifla Castraveti in otet mamaliga Chifla Chifla
Chifla Banana Chifla Chifla Napolitana Banana
Fruct Banana
Cult Ciorba piept de Supa galuste Ciorba de legume | Ciorba perisoare Ciorba de fasole Ciorba taraneasca Supa piept pui a la
musulman | pui. Pilaf cu spanac, Cus cus cu Mancare de fasole | uscata de pui grec
Paste cu carne ciuperci si carne de | legume si carne uscata Fasole verde cu Cartofi la cuptor cu | Pilaf cu masline si
Chifla pui de pui Castraveti in otet carne de pui si carne de pui carne de pui
Magura Castraveti in otet Chifla Chifla mamaliga Castraveti in otet Salata de varza
Chifla Banana laurt Chifla Chifla Chifla
Banana Napolitana Banana
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Spitalul Prof. Dr.

Buhugl, Str. Vaioaga. nr. 3

Eduard @ CIF: 4187271
i Tel: 0234 262 220
Apetrel” D officegepitalbunust. o
BUHUSI prionitatea noastrd aste pacientul @ ww.spitaibuhuslso
/', Manager,
- Poiana Constantin / Ef‘é(
Meniu cina \Y,
Meniu Luni Marti Miercuri Joi Vineri Sambita Duminica
9A- comun Ghiveci de legume | Ficatei de puiin | Tocana de cartofi | Ardei umpluti cu | Legume cu piept | Tarta cu legume | Branza de vaci
cu carne de pui SOS cu linte i piept piept de pui de pui si piept de pui cu smantana si
Castraveti in otet | Mamaliga de pui Smantana Chifla Chifla mamaliga
Chifla Castraveti in otet | Mamaliga
Chifla
R4- hiposodat | Ghiveci de legume | Ficatei de pui in | Tocana de cartofi | Ardei umpluti cu | Legume cu piept | Tarta cu legume | Brinza de vaci
cu carne de pui S0S cu linte piept de | piept de pui de pui si piept de pui cu smantana si
Castraveti in otet | Mamaliga pui Smantana Chifla Chifla mamaliga
Chifla Castraveti in otet | Mamaliga
Chifla
RS- diabet Ghiveci de legume | Ficatei de puiin | Tocana de cartofi | Ardei umpluti cu | Legume cu piept | Tarta cu legume | Branza de vaci
cu carne de pui S0s cu linte piept de | piept de pui de pui si piept de pui cu smantana si
Castraveti in otet | Mamaliga pui Smantana Chifla mamaliga
laurt Castraveti 1n otet
4A- hepatic Ghiveci de legume | Ficatei de pui Tocana de cartofi | Legume cu piept | Legume cu piept | Tarta cu legume | Cartofi natur cu
cu carne de pui Mamaliga cu linte piept de | de pui de pui si piept de pui piept de pui
Chifla pui Chifla Chifla Chifla
Chifla
3A-diaree Pilaf cu cu carne | Cartofi natur cu | Cartofi natur cu | Pilaf cu piept pui | Pilaf cu piept de | Pilaf piept de pui | Cartofi natur cu
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de pui piept de pui piept pui Ceai menta pui Pdine prajita piept de pui
Paine prajita Ceai de menta Ceai de menta Ceai menta Ceai menta
Ceai menta

3B- chirurgical | Piure de cartofi cu | Cartofi natur cu | Piure de cartofi Piure cu piept de | Piure cu piept de | Piure de cartofi Piure de cartofi
piept de pui piept de pui cu piept de pui pui pui cu piept de pui cu piept de pui

Ceai de menta Ceai

1A- hidric Supi de legume Supé de legume | Supé de legume | Supd de legume | Supi de legume | Supa de legume | Supa de legume
limpede limpede limpede . limpede limpede limpede limpede
Ceai Ceai Ceai Ceai Ceai Ceai Ceai

2LFV Ghiveci de legume | Ficdtei de puiin | Tocana de cartofi | Ardei umpluti cu | Legume cu piept | Tarta cu legume | Brinza de vaci
cu carne de pui S0S cu linte piept de | piept de pui de pui si piept de pui cu smantana si
Castraveti in otet | Mamaliga pui Smantana Chifla Chifla mamaliga
Chifla Castraveti in otet | Mamaliga

Chifla

1 - 1.5 ani Legume cu Ficatei de pui Piure de legume | Legume cu piept | Legume cu piept | Piure de cartofi Branza de vaci
galbenus de ou Mamaliga cu piept de pui de pui de pui cu piept de pui cu mamaliga

SNG Piure §i cu carne Pilaf cu legume | Cartofi natur cu | Piure cu piept de | Pilaf cu legume | Piure de cartofi Legume cu piept
de pui(crema) si piept de pui piept pui (cremd) | pui (crema) si piept de pui cu piept de pui de pui (crema)

(crema) (crema) (crema)

Fara lactate Ghiveci de legume | Pastai cu Tocana de cartofi | Pilaf cu legume Legume Tarta cu legume | Cartofi natur cu
cu carne de pui mamaliga cu linte Castraveti in otet | Chifla si piept de pui piept de pui
Castraveti in otet Castraveti in otet Chifla
Chifla Chifla

Meniu post Ghiveci de legume | Pastai cu Tocana de cartofi | Pilaf cu legume | Legume Tarta cu legume | Cartofi natur cu
Castraveti in otet | mamaliga cu linte Castraveti in otet | Chifla si piept de pui piept de pui
Chifla Castraveti in otet Chifla

Chifla

Cult Ghiveci de legume | Ficdtei de puiin | Tocana de cartofi | Ardei umpluti cu | Legume cu piept | Tarta cu legume | Branza de vaci

musulman cu carne de pui_ | sos cu linte piept de | piept de pui de pui si piept de pui cu smantana si
Castravgih‘dtet‘-u 1+ Miamaliga pui Smantana Chifla Chifla mamaliga

Spital ,,Prof.l)r.lﬁqard Apetrei” Buhusi

»

Manigeiiféh 'l Calitatii




Chifla

Castraveti in otet
Chifla

Mamaliga
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