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INFORMAŢII PERSONALE POIANĂ Constantin 

 

 
 

 Str Uzinei nr 4, Buhuși, România 

    0722927235  

 poiana.constantin(@yahoo.com 

Sexul Masculin | Data naşterii 16/05/1969 | Naţionalitatea Română 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

                                2018 – Prezent Manager Spitalul „Prof. Dr. Eduard Apetrei” Buhusi  

 

Manager de calitate, șef  Birou Calitate normă întreagă la Spitalul Orășenesc Buhuși 

 

Inspector S.S.M. S.U. ½ norma la Spitalul Orășenesc Buhuși 

 

Evaluator de servicii de sănătate  

 

Vicepreședinte Asociația Evaluatorilor de Servicii Medicale  

 

LOC DE MUNCĂ  Manager Spitalul „Prof. Dr. Eduard Apetrei”  Buhuși 

                            2013 – 2018       

                                  

                                 2011 - 2018       

                                  

                                 2015 - 2018 

 

                              2016 – 2018 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

                                      2025                   

 

                                      2023 

                             

                            2019-2021   

 

                                     2019              

   

Masterat Universitatea de Medicină și Farmacie "G.E. Palade" Târgu Mureș,  

Managementul Serviciilor de Sănătate 

Curs postuniversitar de formare în economia sănătății – HEALTHESIS / Universitatea de 

Medicină și Farmacie "G.E. Palade" Târgu Mureș 

Masterat Universitatea George Bacovia Bacău / Facultatea de Economie și Administrarea 

afacerilor , managementul institutiilor publice  

Curs expert prevenire și combatere a corupției 

2018 

2016 

Curs management sanitar/ spitalicesc , agreat de Ministerul Sănățatii  

Curs managementul calității în spitale , agreat de Ministerul Sănătaății 

2015 Curs evaluator de servicii de sănătate absolvit la S.N.S.P.D.S. București 

2011-2013 Masterat Universitatea George Bacovia Bacău / Facultatea de Economie și 

Administrarea afacerilor,  

2014 Curs manager al sistemelor de management al calității 

2012 Curs utilizare calculator, prelucrare informații  

2012 Curs formator 

2012 Curs auditor în domeniul calității 

2012 Curs auditul calității în domeniul sanitar S.N.S.P.M.P.D.S. 

2011 Curs de absolvire Cadru tehnic cu atributi in domeniul P.S.I.  

2010 Curs de specialist în domeniul Securitatii ăi Sănătății în muncă 

2007-2010 Scoala Postliceală Sanitară "Vasile Alecsandri"  

Specializarea  “asistent medical generalist "  

2006-2009 

 

2009 

Facultatea de Știinte Economice și Administrative "Eftimie Murgu" Resita 

Fundatia „Ștefan Lupașcu,,  Iași – Institutul de studii Europene  

Curs de Inspector protecție civilă 
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COMPETENȚE PERSONALE 
  

 

 

 

2004 Curs de calculatoare , cu o durată de 70 ore  

1987 Liceul industrial Buhuși cu diplomă de bacalaureat  

Limba  maternă Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Limba Engleză B1 B1 B1 B1 B1 

  

Limba Franceză B1 B1 B1 B1 B1 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator 

experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

COMPETENŢE ŞI 

ABILITĂŢI SOCIALE 

Capacitate de asimilare și procesare rapidă a informațiilor și capacitate de adaptare la 

schimbare și situații speciale. 

Fire dinamică, sociabilă, , excelente abilitați comunicative. 

Mă adaptez ușor la nou și la condițiile de muncă. 

Învăț ușor lucruri noi și-mi formez ușor deprinderi profesionale. 

Perseverentă, spirit intuitiv, seriozitate, profesionalism. 

Rezistent la stres, disponibilitate de a lucra in echipă, punctualitate reală. 

Capacitate organizatorică, capacitate de analiză profundă. 

Abilitați de comunicare ți de lucru în echipă dobândite în cadrul relaționării cu pacienții , 

colaboratorii dar și în cadrul altor activități . 

Spirit de lider;  

Capacitate de organizare in scris si discurs oral ; 

Capacitate de a lua decizii sub stres ; 

Capacitate de analiza și sinteza; 

Capacitate de asimiliare noi informatii si abilitati; 

Disponibilitate pentru implicare în activități socio-culturale. 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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COMPETENŢE 

ORGANIZAŢIONALE/ 

MANAGERIALE 

Capacitate de analiză a sarcinilor și rezolvarea acestora; 

Capacitate de evaluare abilități profesionale ale colaboratorilor  ; 

Spirit analitic; 

Lucru in echipă ; 

Spirit de evaluare și îmbunătățire ; 

Monitorizarea lucrului echipei  . 

Am obținut,  prin strategia implementată pentru prima dată la Spitalul Orășenesc Buhuși,  

certificarile ISO 9001, ISO 22000 si OHSAS 18001 

Am obținut acreditarea A.N.M.C.S. pentru Spitalul Orășenesc Buhuși. 

Mă ocup de tot ceea ce înseamnă Securitatea și Siguranta în Munca /  Situatii de Urgenta / 

Managementul calitatii, pentru un numar de 260 salariati ai Spitalului Orasenesc Buhusi. 

Capacitate de analiza a sarcinilor si rezolvarea acestora; 

Aceste aptitudini au fost dobandite si imbunatatite in cadrul activitatilor de conducere 

detinute, si in cadrul numeroaselor training-uri si seminarii la care am participat (pe tema 

dezvoltarii personale, managementul timpului, cursuri de resurse umane si finantari 

nerambursabile, managementul calitatii 

COMPETENŢE 

DOBÂNDITE LA LOCUL 

DE MUNCĂ 

Intelegerea sistemului de sanatate din Romania; 

Experienta in organizarea, conducerea si dezvoltarea in mediul public de sanatate ; 

COMPETENŢĂ DIGITALĂ AUTOEVALUARE 

Procesarea 

informaţiei 
Comunicare 

Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea 

de probleme 

 
Utilizator 

experimentat  

Utilizator 

independent 

Utilizator 

experimentat 

Utilizator 

independent  

Utilizator 

experimentat 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  

 Utilizare MS Office (Word, Excel, Power Point) 

ALTE COMPETENŢE Vicepresedinte  Asociatia Evaluatorilor de Servicii Medicale  

Presedinte Asociatia Evaluatorilor de Servicii Medicale , sucursala Moldova 

Alte realizări 

 

-Cu ocazia zilei de 1 Decembrie – Ziua Națională a României, în baza Decretului nr. 1379 din 28 noiembrie 2022, în calitate 

de manager al Spitalului „Prof. Dr. Eduard Apetrei” Buhuși, am fost decorat de către Klaus Werner Iohannis cu Ordinul 

„Meritul Sanitar” în grad de Cavaler. 

-Premiat în cadrul celei de-a XX-a ediții a Galei Premiilor Comunității Băcăuane 2023, la categoria persoane fizice, cu 

„Premiul Comunității Băcăuane – pentru o persoană” (mai 2023). 

-Distins în cadrul Galei Naționale „România ești TU” cu Trofeul „România ești TU”, ca recunoaștere a implicării constante 

și a sprijinului acordat comunității (martie 2026). 

-Am moderat numeroase evenimente, conferințe și workshopuri pe tema managementului calității. 

-M-am implicat activ în organizarea de evenimente și întâlniri cu specialiști din sistemul sanitar, reunind, de fiecare dată, 

sute de participanți. 

-Distins cu diplome de excelență în cadrul mai multor evenimente academice și profesionale. 

-Membru fondator al unor asociații profesionale recunoscute. 
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INFORMAΤII 

SUPLIMENTARE 

Coordonator la organizarea de Conferinte, Workshop-uri cu teama managementul calitatii.  

Moderator evenimente , conferinte , etc.  

 
 

 

ANEXE 
  

 

PERMIS DE CONDUCERE  Categoria B 


