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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
Pentru ocuparea postului de asistent medical generalist (BLOC OPERATOR/ ATI)

TEMATICA

1.Procesul de ingrijire;

1.1 Rolul si functiile asistentei medicale generaliste;

1.2 Igiena si confortul pacientului;

1.3 Pregatirea preoperatorie a bolnavului;

1.4 Mobilizarea si transportul pacientului;

1.5 Masurarea si inregistrarea si monitorizarea functiilor vitale;
1.6 Recoltarea produselor biologice si patologice;

1.7 Punctia venoasa;

1.8 Punctia rahidiana;

1.9 Drenajul pleural;

1.10 Catererismul uretro-vezical;

1.11 Sondajul gastric;

1.12 Administrarea medicamentelor;

1.13 Transfuzia de sange;

1.14 Pansamente;bandaje;

1.15 Ingrijirea plagilor;

1.16 Explorari morfofunctionale: endoscopia, radiografia simpla;
1.17 Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati:
2. Drepturile pacientilor;

3. Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical generalist;

4. Prevenirea, supravegherea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale conform
Ordinului MS 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a



infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

5. Cunoasterea si respectarea Ordinului MS 1761/2021, cu modificarile si completarile
ulterioare, referitor la Normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum §i metodele de evaluare a derulérii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia.

6. Gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale conform Ordinului MS 1226/2012
pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatilor
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationaa de date privind
deseurile rezultate din activititi medicale.

7 Insuficienta respiratorie acuta: 1. etiologie
2.simptomatologie
3. conduita de urgenta
8. Edemul pulmonar acut: 1. etiologie
2.simptomatologie
3. conduita de urgenta
9. Embolia pulmonara: 1. etiologie
2.simptomatologie
3. conduita de urgenta
10. Resuscitarea cardio-respiratorie: 1. etiologie
2.simptomatologie
3. conduita de urgenta
11. Socul : 1. etiologie
2.simptomatologie
3. conduita de urgenta
12. Retentia acuta de urina: 1. etiologie
2.simptomatologie
3. conduita de urgenta
13. Ulcerul gastro-duodenal perforat: 1.simptomatologie
2. conduita de urgenta
14. Apendicita acuta :1.simptomatologie
2. conduita de urgenta
15. Pancreatita acuta: 1. etiologie
2.simptomatologie

3. conduita de urgenta



16. Ocluzia intestinala: 1. etiologie
2.simptomatologie
3. conduita de urgenta
17. Colecistita acuta: 1.simptomatologie
2. conduita de urgenta
18. Hemoragiile digestive superioare: 1. etiologie
2.simptomatologie
3. conduita de urgenta
19. Traumatismele toracice:
19.1 Insuficienta respiratorie prin instabilitate toracica- simptomatologie, conduita de urgenta

19.2 Insuficienta respiratorie prin pneumotoraxul deschis si compresiv- simptomatologie,
conduita de urgenta

20. Traumatismele abdominale: 1. clasificare
2. simptomatologie
3 .conduita de urgenta
21. Hemoragiile: 1. clasificare
2. simptomatologie
3 .conduita de urgenta
22. Arsurile: 1. clasificare
2. simptomatologie
3 .conduita de urgenta
23. Fracturile: clasificare, imobilizare provizorie
24, Fracturile deschise: 1.simptomatologie
2. conduita de urgenta
3.condutia terapeutica in spital
25. Interventii chirurgicale specifice- incizia, excizia, electrocauterizarea, sutura si drenajul;

26. Anestezia locala.
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