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CRITERII DE EXTERNARE A PACIENTILOR E

1. Pacientul se poate externa odata cu vindecarea bolii

La externarea pacientului din spital, medicul curant are obligatia sa infor
medicul de familie al asiguratului ori, dupa caz, medicul de specialitate din ambulatoriu,
prin scrisoare medicald sau bilet de iesire din spital, cu obligafia ca acesta sa contind
explicit toate elementele previzute in scrisoarea medicald, transmise direct sau prin
intermediul asiguratului, cu privire la diagnosticul stabilit, controalele, investigatiile,
tratamentele efectuate si cu privire la alte informatii referitoare la starea de sanatate a
asiguratului.

Scrisoarea medicald sau biletul de iesire din spital sunt documente tipizate care se
intocmesc la data externarii, intr-un singur exemplar care este transmis medicului de
familie/medicului de specialitate din ambulatoriul de specialitate, direct ori prin
intermediul asiguratului.

Medicul curant are obligatia la data externarii sa elibereze pacientului:

-prescriptie medicala pentru medicamente cu sau fard contributie personala si,
dupi caz, pentru unele materiale sanitare

-recomandare dispozitive medicale,
-recomandare ingrijiri la domiciliu

-concediu medical pentru incapacitate temporard de muncd, in situatia in care
concluziile examenului medical impun acest lucru.

2. Pacientul se poate externa la cerere



Pacientul se poate externa la cererea sa scrisa, contrar indicatiilor medicului curant,
dupa completarea, datarea si semnarea Forularului de externare pe propria
raspundere, conform modelul anexat.

3. Pacientul se poate externa la solicitarea medicului, in urméatoarele situatii:

a) atunci cédnd pacientul este trimis altui medic, fumnizand toate datele medicale
obtinute, care justificd asistenta altui medic cu competente sporite;

b) pacientul manifestd o atitudine ostild si/sau ireverentioasé fatd de medic.

Medicul va notifica pacientului, in situatia prevazutd la lit.b), dorinta terminarii
relatiei, Tnainte cu minimum 5 zile, pentru ca acesta si giseascd o alternativd, doar in
mésura in care acest fapt nu pune n pericol starea sanataii pacientului.

FORMULAR DE EXTERNARE PE PROPRIA RASPUNDERE

Subsemnatul ... , nascut la data de
............................. , in localitatea ......coceevieirrerenes,  domiciliat in ..o, S
............................ ar. ..., bloc ........, scara ......., etaj ....., apart. ......., sector/judet
................. ,  posesor al  CI/Bl,seria  .......0f. e eliberat de
................................... la data de ........ccocccciviiiieennn,  cod  numeric  personal
....................................................... ,internat in
Sectia/Compartimentul............oooiiiiiiii e \ medic
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Cunoscand disporzitiile articolului 326 Cod penal cu privire la falsul in
declaratii, declar pe proprie raspundere urmatoarele:

Contrar indicatitlor d-lui/d-neidr..................

refuz sa mai primesc asistenta medicala in cadrul Sectiei/Compartimentului
Ceteieeirretreserariatsaseear e treeeraneas veseses8i solicit  externarea in  data de

Data, Semnatura,



