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PROCEDURA- REGIMURI ALIMENTARE SI ANEXA DE HRANA LA PACIENTII
INTERNATI DUPA ORA STABILITA PENTRU FOAIA ZILNICA DE MISCARE.

PROCEDURA Operationala | | De sistem | x
COD STRUCTURA __ BI

NUMAR PROCEDURA 02
DOMENIUL DE ACTIVITATE REGLEMENTAT | Medico-chirurgicale | | Nemedical | x
COD PROCEDURA _ PS.BL0O2.N

EXEMPLARUL nr.
Elaborat. PREDA loana-Andreea Data. 07.12.2017 | Semnatura. 95 !%
BIBIRE Camelia .

Verificat. Dir. Medical. ROTARU Hilda. Data. 07.12.2017 | Semnatura. fi STERUT‘:;
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Verificat pentru conformitate reprezentant birou | Data. 07.12. 29]/7 Wa. ( S >= T 2

calitate. ' “AL:TA Te z ng/“ |

Aprobat. Manager. Dr. TORON Mouhannad. Data. 08.12. 2017 Semnatura. \ - =i
Hf?a fTanls ‘3@0

Diseminare. Catre toate compartimentele/ sectiile care deservesc masa.

Aplicare. Personalul medical din sectii/compartimente.

Editia/ Componenta . s o Data de la care se aplica
S S Descrierea modificarii s e By
Revizia revizuita prevederile editiei / reviziei
Editia I X 11.12.2017
Revizia 1
Revizia 2
Revizia 3

Revizia acestei proceduri se face tinand cont de rezultatele implementarii, indicatorilor de
monitorizare de structura, de proces, rezultatelor obtinute, modificari legislative, modificari de
circuite, reorganizari interne, etc.

Revizia nu este obligatorie decat daca se indeplinesc cel putin unul dintre criteriile sus

mentionate.
Scop.
Pentru o buna functionare a circuitul pacientilor in spital , o atenta administrare a
regimurilor pe caz de boala pentru fiecdaré bginav.
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Definitii .

Regim alimentar special recomandat de medic in scop terapeutic sau pentru
mentinerea sandtatii. Totalitatea regulilor impuse modului de viata sau de alimentatie a unei
persoane suferinde.

Documente de referinta.

Foaia de miscare zilnica a bolnavilor, anexa de hrana.
Descrierea procedurii.

Foaia zilnica de miscare a pacientilor internati si externati se intocmeste pe sectia /
compartimentul respectiv dupa un set de investigatii si analize, in urma rezultatelor se
stabileste regimul alimentar : Diabet-R8, Hiposodat-R4, Comun-9A, 2LFV —peste 1 an
Jjumatate, 3B-regim chirurgical, Enterocolita-3A, Hepatic-4A, Regim apecial(operat)-1A,
regim psihic- respectiv fiecare sectie/ compartiment cu specificul ei.

Dupa ce se intocmeste foaia de miscare a pacientilor se aduce la Biroul de internari unde se
dispecerizeaza parutile libere si se calculeaza numarul de pacineti intrati , transferati , iesiti ,
decedati si ramasi, dupa aceasta operatiune se trimit catre Blocul alimentar pentru a pregati
regimurile.

Dupa ora stabilita (adica 13:00) pantru pacientii internati se intocmeste o anexa de
hrana si se trimite care blocul alimentar pentru a se pregati regimul si pentru internarii dupa
ora 13:00.

Anexele de hrana se predau de catre sectii/ compartimente pana la ora 08:00-ptr a se pregati
meniul.

Responsabilitati.

Asistenta —Birou internari, asistenta dieteticiana, pesonalul care deserveste masa pe sectii/
compartimente, Asistenta care intocmeste foaia de miscare zilnica a bolnavilor pe fiecare
sectis/ compartiment in parte.

Anexe Inscrisuri.
Foia de miscare zilnica a bolnavilor si anexa de hrana

Motivarea elaborarii.
Asigurarea necesarului de hrana la pacintii internati dupa ora stabilita.

Distribuire documentatie

Procedura- regimuri alimentare si anexa de hrana la pacientii internati dupa ora stabilita
pentru foaia zilnica de miscare.

Data difuzarii Nr. ex, difuzat. Sectia/ compartimentul Cine a primit
Ex o se gaseste la S.M.C. unde a fost difuzat exemplarul.
11.12.2017 1 Birou int. As.Preda loana
11.12.2017 2 Comp. Pediatrie As. Prepelita C
11.12.2017 3 Sectia Interne As. llisei M
11.12.2017 4 Comp. Neurologie As.Scurtu M
11.12.2017 5 Comp. Ing. Plaiative As. Rotaru V
11.12.2017 6 Comp. B. Cronici As. Rusu G
11.12.2017 7 Sectia Chirurgie As, Ciobanu L
11.12.2017 8 Comp. B. Infectioase As. Botezatu E
1222017 9 Sectia Psihiatrie Cr. As. Social Macarie
111.12.200R 10 Bloc Alimentar As.Dietetician Lazar M.
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Tabel luare la cunostintéd/ instruire de cétre/ a personalului pentru

Procedura- regimuri alimentare si anexa de hrana la pacientii internati dupa ora stabilita
pentru foaia zilnica de miscare.

Data.11.12.2017

Nume / prenume Functia. Semnatura.
1 As. Prepelita C As. Coordonator %k
2 As. llisei M As. Coordonator /4
3 As. Maftei M As. Coordonator =LA
B As. Rotaru V As. Coordonator T
5 As. Rusu G As. Coordonator .
6 As. Ciobanu L As. Coordonator Lo iy |
7 As. Botezatu E As. Coordonator N/
8 As. Social Macarie As. Social gy
9 As.Dietetician Lazar M. As. Dietetician PN

Data la care urmeaza sa fie efectuata testarea.personalului 11.12.2017

Tabel testare personal

Data testarii. 11.12.2017

E

Cine a efectuat testarea Preda Ioana-Andreea, Bibire Camelia

Nume / prenume B. S. | Ns. Sefinatura
1 As. Prepelita C X )
2 As. llisei M X A
3 As. Scurtu M x M
4 As. Rotaru V x K/
5 As. Rusu G X A
6 As. Ciobanu L x ﬁ U
7 As. Botezatu E ¥ g
8 As. Social Macarie x O
9 As.Dietetician Lazar M. X

Spitalul Orasenesc Buhusi.

=2
/

SPITALUL o, BUKUSI
BIROU CALITATE

Biroul de calitate. 3




"9]e)I[eD 2p [noIIg

a <&
> B
D A

g ¢ s
/lll\

‘1snyng osauasel() [neds

9101[0}0Y

IO[IIOIAIRS T1JB}I[ED BAIA)SAL))
o[eoIpauI

IO0]TIOTAIDS TIJB}I[ED BOI0)SOI))
a[edIpaur

IO[2IAQURUI BJUSIOLF
lojurfudut gjuaroyy

* JE)[NZAI AP LI0)BIIPU]

SRooLY

SIU2JRIND 9P J[BLIDIBIA
a1B)IUES J[BLIDJRIA
suowedyoyg

*s900.d ap L10)BIIpUY

(jpuos.iad
ap 1110822 21]0 “d421Ul41fUl]
“d|poIpaul 21Us)SISD “101P21UL)

[eu0SIdg

*BANJONI)S 9P LI0)BIIpU]

B)ED § BZI[EeUY

BJEP € BZI[BUY

B)JED T BZI[BUY

EJED | BZI[RUY

1L U WAl I0[9)B)[NZII RZI[EUY

I0[9)¥}[NZaI Ie
9IBZLI0)IUOUI P LI0JedIpU]

SHPSIN Fp RO FIHOS TVINIS HLITIHL) $SC pd - [ LHNIRUNY  UND[DISHT Fy TP FXINF 1S
DVFLNIWITY  FEOnfOS S eanpadoad nnuad nuejuswra[durl 10[23e)MZA BZI[BUE/IO[O)E)NZII B IIBZLIOJIUOW P ILI0)BdIpUI nuad J10)BZI[BIIUI)




